McKenzie Institut

Deutschland | Schweiz | Osterreich

Untersuchung und Beratung
im Rahmen eines McKenzie-Kurses

Gerne informieren wir Sie Uber die naheren Umstéande einer Untersuchung und
Behandlung im Rahmen eines McKenzie-Kurses.

In unseren Kursen erlernen Physiotherapeuten und Arzte ein international anerkanntes
Konzept zur Diagnostik und Therapie von Schmerzen an Wirbelsaule und Gelenken.
Wir sind darauf angewiesen, dass wir das Konzept direkt durch die Untersuchung und
Behandlung von Patienten weitergeben kdnnen. Die erste Sitzung dauert etwa eine
Stunde. Sie werden Uber ihre Beschwerden befragt. Der Dozent wird lhre in Frage
kommenden Gelenke - Ricken, Nacken, Schulter, Knie etc. - untersuchen und
anschlie3end die ersten Therapiemaflinahmen besprechen.

Bei der Untersuchung werden die Kursteilnehmer zuschauen.

Die folgenden Behandlungen werden etwa eine halbe Stunde dauern. Wir bitten Sie,
Kleidung zu tragen, die es ermdglicht, das betreffende Korperteil - zum Beispiel Ricken,
Nacken - frei sichtbar zu machen.

Den ersten Termin vereinbaren Sie mit dem Organisator PULZ. Die nachsten Termine
bespricht der Dozent mit lhnen personlich. Unsere Dozenten sind vom internationalen
McKenzie Institut ausgebildete und anerkannte Therapeuten. Sie sind ausgewiesene
Experten auf dem Gebiet der Behandlung von mechanischen Beschwerden der
Wirbelsaule und anderer Gelenke. Es ist uns ein grof3es Anliegen, dass Sie trotz der
Zuschauer eine fachlich qualifizierte Untersuchung und Behandlung erhalten.

Wir hoffen, dass wir Ihnen helfen kdnnen und danken Ihnen im Voraus.

Bitte rufen Sie bei Interesse im PULZ an. Weitere Fragen klaren wir personlich.

Ihr Team vom PULZ
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Physiotherapeut, Manualtherapeut, Senior Instruktor McKenzie Institute International
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